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Der Lauf
24 Stunden in Bewegung - jede Runde zahlt!
Joggen, Walken, mit Rollator oder Rollstuhl:
Alle sind willkommen!

Das Rahmenprogramm
Feines vom Grill und aus dem Suppentopf
Salat- und Kuchenbuffet
Musik von Swing bis Rock
Samstagabend: ,Disco Inferno” mit Funk und Disco
Sonntagvormittag: Open-air-Gottesdienst und Big Band
der Polizei mit ihrer Marching Band.

Das Hilfsprojekt
Der Solilauf 2025 unterstutzt in diesem Jahr die
Gesundheitsstation Guélor in N'Diaganiao in Senegal
Uber den Verein ,Freundschaft St. Ingbert-
N’'Diaganiao/Senegal” e.V. Gemeinsam kénnen wir die
medizinische Versorgung vor Ort verbessern - jeder
gelaufene Kilometer zahlt!

Veranstalter Partner

‘\’rﬂ PFARREI
HEILIGER INGOBERTUS

( ST.INGBERT DIE EL\’.
~—s



